
ایمنی جرثقیل: موضوع



هایفعالیتآمیزترینمخاطرهازیکیهاجرثقیلباکار
درراجرثقیلایمنینکاتبایدکهباشدمیساختمانی

برایلجرثقیایمنینکاتباآشنایی.کردرعایتکارحین
مندعلاقهیکیاوسازوساختمهندس،HSEبازرسهر
انواعمقالهایندر.استضروریولازمحوزهاینبه

ایمنینکاتها،جرثقیلبهمربوطحوادثها،جرثقیل
.استشدهبیانآنمشخصهپارامترهایوجرثقیل



:  جرثقیلانواع 
جرثقیل های متحرک -1
جرثقیل های سیار-2

:  متحرکانواع جرثقیل 
Ceiling)سقفی  جرثقیل  crane)

(Gantry crane)جرثقیل دروازه ای 

(Tower crane)جرثقیل برجی 

(Jip crane)جرثقیل بازوئی 

(Portal crane)جرثقیل دروازه ای گردان  

(Semi-Gantry crane)جرثقیل نیمه دروازه ای 

(Wall crane)جرثقیل دیواری 

:تعریف جرثقیل
ق در جرثقیل دستگاهی است که بتواند بارهای سنگین را در حالت معل

.امتداد قائم و افق جابجا نماید



(Ceiling crane)سقفی جرثقیل 

ازیمناسبارتفاعدرکهگیردمیقرارموازیریلدورویبرکهاستجرثقیلی
هتجدودرراباراستقادرجرثقیلازنوعاین.استشدهمستقرکارخانهسقف
کندجابجاعمودیوافقی



(Gantry crane)جرثقیل دروازه ا ی 

سوارکلشخرپاییپایهدورویبرکهسقفیجرثقیلشبیهاستمتحرکیجرثقیل
.باشدمیبارعمودیبالابرندهچندبهمجهزجرثقیلاین.است



دروازهصورتبهآنهایپایهکهمشبکعمودیبرجیکازجرثقیلنوعاین
لجرثقیاین.استشدهتشکیلقرارگرفتهزمینسطحدرهاییریلرویای
مکررباربرداریکههاییمکاندرمعمولاًوباشدمیخودمونتاژوحملقابل
.گرددمیاستفادهشود،میانجاممحدودفضایدر

(Tower crane)جرثقیل برجی 



Jib crane))بازویی جرثقیل 

وودهبمایلیاافقیبازوییدارایکهاستگردانیاثابتجرثقیلنوعاین
.شودمینگهداریمزبوربازویوسیلهبهبارنگهدارندهکابل



(Portal crane)گردان جرثقیل دروازه ای 

یمکعباز یک پایه و اگن متحرک وبالابری است از نوع دروازه ای بدون 
ت شده که بر روی ریل هایی در سطح زمین حرکتشکیل شکل مشبک 

.می کند



(Semi-Gantry crane)ای نیمه دروازه جرثقیل 

ک یا این جرثقیل مشابه جرثقیل دروازه ای بوده با این تفاوت که چرخ هاای  
ه انتهای پل حمال آن روی ریلی که در زیر سقف یا لباه دیاوار کارگاا   سمت 

قااااااااااااااارار نصااااااااااااااا  شاااااااااااااااده  
گیاارد و کااار جابجااایی بااار را در مساایر ریاال هااا انجااام ماای دهاادماای 



(Wall crane)دیواری جرثقیل 

لاً بر روی این جرثقیل از یک تیر خرپایی شکل افقی تشکیل شده که معمو
ام می آن یک اتاقک متحرک قرار رفته که کار بالا بردن و انتقال بار را انج

.دهد



انواع جرثقیل سیار 
Truck)کشیدکیاکامیونبرشدهنصبجرثقیل crane)

Locomotive)دارریلواگنبرشدهنصبجرثقیل crane)

Crane)زنجیریچرخخودروهایبرشدهنصبجرثقیل crawler)

Chassis)دارچرخشاسیرویبرشدهنصبجرثقیل crane)



جرثقیل نص  شده بر واگن ریل دار

خودروهای چرخ زنجیریبرنص  شده جرثقیل 

http://www.alibaba.com/catalog/11721329/Crawler_Crane/showimg.html
http://www.alibaba.com/catalog/11721329/Crawler_Crane/showimg.html


حوادث مربوط به جرثقیل

یل  قبحوادثی از در صورت عدم رعایت اصول ایمنی جرثقیل ممکن است مشکلات و 

:پیش بیایدموارد زیر برای نیرو و تجهیزات کار 

 قلبه مرکز ثعدم توجه چپ کردن جرثقیل به علت سنگین بودن بیش از اندازه بار و

 سیم بکسلبار به علت سنگین بودن بیش از اندازه بار و پاره شدن سقوط

 جرثقیل با افراد به علت عدم دید کافی اپراتور جرثقیلبرخورد

 با اجسام ثابت به علت عدم دید کافی اپراتور جرثقیلبرخورد

 با خطوط انتقال نیرو به علت از دست دادن تعادل جرثقیل وبرخورد

عدم رعایت فاصله ایمن با خطوط انتقال نیرو



بارنمونه ای از حمل غیر ایمن 



:شناسایی جرثقیل-1
رثقیلجمهماطلاعاتونوعشناساییآنباکاروجرثقیلایمنیرعایتگاماولین
کلیهرویشناساییصفحهیکدارایبایستیمتحرکهایجرثقیلکلیه.هاست
هکارخانمثلاطلاعاتیشاملشناساییصفحهاین.باشنداصلیهایقسمت
.باشدمیقسمتآنوزنوسریالشمارهدستگاه،مدلشمارهسازنده،

:اهمیت ظرفیت بار در ایمنی جرثقیل-2
کندراصادرفنیآزمایشگواهینامهبایدسازندهکارخانهجرثقیلیهرخصوصدر
بهشدهمتصلمجازبارکردنرعایت.نمایدذکررا(SWL)مجازبارمیزانآندرو
.استخطراتوحوادثازجلوگیریمهمعواملازیکیآن

اصول و پارامترهای مهم در ایمنی جرثقیل



نشانگر وزن-3
گاهدستسلامتایمنی،رعایتوحفظبرایجرثقیلیکمهمهایبخشدیگراز

شودیماستفادهباروزندادننشانبرایمعمولاًنشانگرهااین.استوزننشانگر
غییرتآنزاویهیاوشدهبازبومکهحالتیدرکهاستصورتبدینهاآنکارطرز
بومطولوارتفاعدرحالتدودرراباروزناتوماتیکطوربهنشانگراینکندمی
.دهدمینشان



سبد بالابر-4

چنینهم.باشدتاییدمورداستانداردوایمنینظرازبایدنیزبالابرسبد
وصلجرثقیلقلاببهبایستمیسبدداخلافرادایمنیکمربندقلاب
.گردد



لنقش تعمیرات و نگهداری در ایمنی جرثقی
بهآنوراپراتتوسطبایستمیهاجرثقیلفنی،بازرسیدستورالعملوقوانینازجدا

.وندشبایگانیوثبتبایدنیزبازرسیمستندات.گرددبازرسیمستمرصورت

:جرثقیلایمنیحفظبرایاپراتورشرایط
:باشدیک اپراتور واجد شرایط برای جرثقیل بایستی ویژگی های زیر را داشته 

o18باشدبالابهسال.

oنشانالعملعکسسریعبتواندوباشدنداشتهشنواییوبیناییمشکلجسمینظراز
.دهد

oباشدمناسبیقددارایمطمئنوایمنطوربهجرثقیلعملیاتانجامبرای.

oراارتفاعوفواصلبتواندکهایگونهبهباشددیدهکافیآموزشجرثقیلباکاربرای
.دهدتشخیصخوبیبه

oباشدداشتهمجوزجرثقیلباکاربرای.

oتواندبکهایگونهبهباشدداشتهجرثقیلعملکردچگونگیمورددرکافیاطلاع
عادیهایکنترللیستچکبامطابقفنی،بازرسیهنگام

oدهدانجامراجرثقیل.

oباشدداشتهآشناییکاملاًآنآلاتابزاروعلائموریگروظایفبا.



شرایط زمین برای ایمنی جرثقیل
جرثقیلورباوزنتحملجهتکافیایستاییبایستیسطحجرثقیل،ایمنکارمنظوربه
ایدنبشودمیاستفادههاساختمانکناردرهاجرثقیلازکههنگامی.باشدداشتهرا

الکاناطرافدرچنینهم.کندباربرداریساختماناطرافسستخاکرویبرجرثقیل
جرثقیلشدنچپوفرورفتنخطرداردوجودآبمسیرهاییاهالولهکهجاهایییاها

.داردوجود

نقش جداول بار در ایمنی جرثقیل

اربجداولازصحیحاستفادهنحوهخصوصدربایستیجرثقیلرانندگانازیکهر
درکهدریابدتواندمیرانندهبارجداولازاستفادهبا.باشندگذراندهرالازمهایآموزش

وهنحخصوصدر.نمایدجابجاتواندمیرابارمقدارچهای،زاویهچهباوبومازطولیچه
موردرابکسلسیمظرفیتبهمربوطجدولنمونهعنوانبهباربرداریجداولازاستفاده
هموباربرداریزاویهبکسل،سیمقطربهتوجهباجدولایندر.دهیممیقراربررسی
.نمودتعیینراباربرداریمجازظرفیتتوانمیباربرداریهایروشچنین



Lifting)طرح باربرداری  Plan)

Lifting Plan یا برنامه باربرداری ابزاری جهت آنالیز طرح باربرداری پیش از انجام
.عملیات جابجایی بار می باشد

 درمواردی که بایستیLifting Plan  دمی باشو آنالیز شوند به شرح زیر بررسی:

وزن بار

توزین بار

سایز بار

محل برداشتن و گذاشتن بار

زوایه بار

جهت وزش باد

ظرفیت تجهیزات مورد استفاده در باربرداری

ظرفیت و جدول بار جرثقیل

Liftingعملیاتباربرداریافزارهاینرمازاستفادهالبته Planافزارنرمایندر.نمایدمیتسریعرا

انجامحیحصباربرداریاینآیاکهکندمیآنالیزافزارنرم.شودواردبایستیشدهخواستهاطلاعاتتمامی

خیریاشدخواهد





Rigging چیست؟
Riggingصلمتجرثقیلهوکیاوکشندهبهرابارکهشودمیاطلاقتجهیزاتیبه

،توزینطریقازباروزنکهباشدمیاهمیتحائزبسیارRiggingدرباروزن.کنندمی

اقلامنصبمحل.شودمیمشخصتخمینیاوهابارنامهوگواهینامهمدارک،
Riggingباشندثقلمرکزازبالاتربایستی.



جرثقیلنقش اسلینگ در ایمنی 
دباشمیجابجاییوحملجهتدرکردنبلندوبستنتجهیزاتازیکیSlings))هااسلینگ

دردارزاویهصورتبههااسلینگازاستفاده.استشدهثبتهاآنرویبربارگذاریظرفیتکه

کمتربارسطحبااسلینگزاویهچههرکهصورتبدین.باشندمیتاثیرگذارباربرداریظرفیت

.شودمیکمترنیزبارگذاریظرفیتباشد



جرثقیلنقش اسلینگ در ایمنی 
باشندمیزیرصورتبههاآنازاستفادههایروشوهااسلینگانواعترینمعمول



جرثقیلنقش اسلینگ در ایمنی 
گیرندقراراستفادهموردبایستمیهوکوسطبهنسبت±45زاویهمحدودهدرهااسلینگ

متصلارببهراباربرداریتجهیزاتکهباشندمیباربرداریفرایندتسهیلجهتابزاریهاشگل
.کنندمی



Clip؟چیست
.باشدمیزیرصورتبههابکسلسیمدرهاClipبستنصحیحنحوه

شلزمانمروربههاClipکهاستاینباشدمیاهمیتحائزClipsمورددرکهاینکته

چنینهم.دگیرنقراربررسیمورداستفادهازپیشبایستمیباربندیابزارآلاتکلیه.شوندمی

.شوندکدگذاریوبازدیدهاآنازباریکماهششهر



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

کننده و پیش از شروع کار از نشتی روغن، سالم بودن سیم بکسل ها و کلید قطع.1
.ترمزها مطمئن شوید

.قبل از شروع کار هوک و اهرم ها را امتحان کنید. 2
.پیش از جک زدن، محل را بازرسی نموده و حتما در زیر جک ها الوار قرار دهید. 3
.پیش از بلند کردن بار، با بوق زدن دیگران را مطلع سازید.4
.ی داندمطمئن شوید که ریگر شما علائم و قوانین مربوط به کار خود را دقیقاً م. 5
ایمنی اگر وزن بار به اندازه ظرفیت نهایی جرثقیل باشد، باید با کنترل واحد. 6

.جابجا شود
.در هوای طوفانی یا بادهای شدید کار باید متوقف شود. 7
.شوندرانندگان جرثقیل باید دارای گواهینامه معتبر باشند و معاینه پزشکی. 8
.نصب کپسول آتش نشانی در اتاق راننده الزامی است. 9

.ریگر باید یک نفر باشد که راننده فقط فرمان وی را رعایت نماید. 10



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

.در زمان پارک کردن جرثقیل حتماً از جک های تعادلی استفاده نمایید. 11
.ددر زمان بلند کردن بار، بایستی کاملاً در مرکز ثقل دستگاه قرار داشته باش. 12
تفاده راننده باید بار را دقیقاً ببیند و در جایی که دید ندارد از تجهیزات ارتباطی اس. 13

.نماید
میلی متر از زمین بلند 150برای بلند کردن بارهایی که سنگین هستند ابتدا به اندازه . 14

.کنید و اگر اتفاقی نیفتاد با احتیاط کامل آن را جابجا نمایید
.در زمان جابجایی، بار تا حد امکان به سطح زمین نزدیک باشد. 15
مشخصدهندههشدارتابلوهایوخطرنوارتوسطکاملاًباربرداریمحوطهاطراف.16

.شوند
.دمتر به کانال هایی که افراد در آن کار می کنند نزدیک شو7جرثقیل نباید بیش از . 17
نوارباوباشدمتر10+دکلکلارتفاعطولاندازهبهبایدجرثقیلعملیاتیشعاع.18

.شودحفاظتخطر
شته بالا و پایین بردن کاملا عمودی بار به طوری که در حین بلند کردن نوسان ندا. 19

. باشد
حداکثر ظرفیت مجاز جرثقیل باید در طرفین دستگاه حک شده باشد . 20



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

تمام چرخ دنده ها و سایر قسمت های انتقال دهنده ی نیرو باید دارای حفاظ و پوشش مناسب. 21
.باشد

.ودتحت هیچ شرایطی بار نبایستی برای مدت طولانی به صورت معلق در هوا نگه داشته ش. 22

باید ( رریگ)در مواقعی که اپراتور دید کامل و صحیح نسبت به مسیر ندارد یک نفر علامت دهنده. 23
.علامتهای لازم را به وی بدهد

اری ترمزهای حفاظتی باید ب)پیش از شروع کار از سالم بودن ترمزهای حفاظتی مطمئن شوید. 24
(برابر ظرفیت مجاز را نگه دارد5/1معادل 

.دور کابل دور غلتک بماند2زمانی که قلاب در پایین ترین حالت ممکن قرار دارد حداقل بایستی . 25

.در حین بالا بردن بار توقف ضربه ای به جرثقیل وارد نشود

.متر است6حداقل فاصله ی ایمن از جریان برق . 26

دستگاه بایستی مجوز سلامت فنی رااز مرکز مجاز اخذ که پس از کنترل تمامی قسمت های. 27
.دستگاه برای مدت معینی صادر میشود

.شودخودداریحساستجهیزاتونفراترویاجسامجابجاییاز.28

.نشودخارجریلازدستگاهتاباشدشدهتعبیهریلانتهاییترمزهایریل،انتهایدر.29

.شودگرفتهنظردردستگاهبرایحرکتیدهندههشدارآلارم.30



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

.شوندارتسیمبهمجهزبرقیوسایلتمامی.31

.شودنصبدستگاهبهآسیبازجلوگیریبرایریلانتهایدرضربهضدپدینگ.32

.شودمشخصکارگاهکفرویزردرنگبااجسامحرکتمسیر.33

.شودفراهمنیازصورتدرریگرورانندهبرای(بیسیم)رادیوییلازمتجهیزات.34

چراغ برای بارگیری ایمن بارگیری باید مجهز به علائم هشدار دهنده مانند یک چراغ سبز و یک. 35
.قرمز به همراه زنگ خطر برای بارگیری بیش از حد مجاز باشد

.باشدمجازافراداختیاردرفقطدستگاهکنترلپانل.36

.شودنصبکنترلپانلرویعلامتشکلباهمراهدستگاهحرکتراهنمایهاینشانه.37



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

:از دو روش زیر استفاده می شودSWLمعمولا برای به دست آوردن :(SWL)میزان بار مجاز 

آزمون استاتیک 

آزمون دینامیک  

.گاهی اوقات از آزمون قدرت نیز استفاده مین مایند

(:  سیم بکسل)مقررات ایمنی کابل سیمی 

.از دولا کردن و خم کردن کابل به طور معکوس خودداری شود

.آستانه ی شکستنش برداشت5/1نباید با کابل سیمی باری بیش از نسبت

روغن کاری و گریس کاری منظم کابل ها به منظور جلوگیری از زنگ زدگی و ساییدگی

.کابل باید روی قرقره و صفحه ی گردنده فقط با یک لایه پیچیده شود

زنجیرهای مخصوص بستن ویا بلند کردن بار باید ازجنس آهن چکش خوار یا فولاد باشد

کدیگرمتصل  حلقه های شکسته شده زنجیر نباید به هیچ وجه بوسیله ی پیچ، میخ، پرچ و یا سیم به ی
.شده باشد

.درصد فراتر نرود70/0حداکثر میزان کشش زنجیر بایستی از 

تر است هر زنجیرهایی که کار با آنها زیاد باشد باید هر شش ماه یکبار، و زنجیرهایی که کار با آنها کم
.یکسال مورد آزمایش قرار گیرند



نکات ایمنی جرثقیل و کار با آن

افراد مجاز به کار با جرثقیل ها

.دارای حکم رسمی باشد

بازرسان و تعمیرکاران جرثقیل ها

.افرادی که دوره ی آموزشی مربوطه را گذرانده و گواهی دریافت نموده باشد

ایمنی قلاب جرثقیل

استفاده از شیطانک 

حک شدن حداکثر بار مجاز قابل حمل بر روی قلاب

بازرسی روزانه قبل از شروع کار

جلوگیری از وارد آمدن ضربه ی شدید به قلاب 

در صورتی که قلاب نواقص زیر را داشته باشد بایستی تعویض وتعمیر گردد

درجه بیشتر از شکل اولیه10هر نوع خمیدگی و تغییر فرم بیش از 

درصد نسبت به شکل اولیه15باز شدن گلویی دستگاه بیش از 

درصد نسبت به شکل اولیه10پارگی ، ساییدگی و تغییر در قطر و ابعاد بولت بیش از 


